[image: image1.jpg][Esta es una base de datos que trata de recopilar information sobre la situacion actual de las diferentes
[unidades Docentes de Medicina Familiar y Comunitaria a nivel nacional para un mejor y mayor desarrollo de la
[Especialidad.

[[a base de datos se inicia automaticamente, presentandose desde su inicio la pantalla de entrada de datos. En
|dicha pantalla se accede a los diferentes apartados a rellenar mediante unas pestanas situadas en la parte
lsuperior de la misma y que hacen referencia a los datos a introduci en cada una de ellas.

[Existen campos a rellenar directamente, en otros hay valores predeterminados y en algunos casos hay campos
|calculados que se ejecutan autométicamente y no son modificables.

[Para una mejor aprovechamientos de los resultados es preciso que los datos sean rellenados completamente y
|de la manera ms exacta y homogénea posible. Para ello existen notas aclaratorias en las diferentes fichas a
Irellenar y en el caso de duda a través del boton "Ayuda situado en el parte inferior izquierda se puede acceder
la unas fichas explicativas donde se describe pormenarizadamente que datos y de que forma deben ser
fintroducicios en cada uno de los campos a rellenar.

lantes de iniciar el rellenado de los datos es conveniente leer el contenido de estas fichas de ayuda a fin de
|comprender la estructura de la base de datos.

Ante cualquier duda, problema técnico o de interpretaci6n acerca de la forma de rellenar los valores de esta base de
datos, asi como para realizar cualquier propuesta de mejora podeis contactar con:

lad Docente de Medicina Famiilar y Comunitaria | HIEEERR D
2aragoza Y Ll





BASE  DE DATOS

Esta base de datos sirve como documento recopilatorio de la situación actual de las Unidades Docentes de Medicina Familiar y Comunitaria de España con el fin de que esta información reporte una mejora en la calidad de gestión y formación de la Especialidad.

La base de datos arranca de forma automática realizando un doble click sobre el fichero.

Está realizada en formato Access 97 y se recomienda para una buena visualización una resolución de pantalla de 800x600 o superior.
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Tras la pantalla de arranque es conveniente perder algún minuto en la lectura de la siguiente pantalla (que aparecerá de forma automática) y donde se dan unas instrucciones básicas acerca del funcionamiento y la estructura de la base de datos.

Pulsando la flecha del ángulo inferior derecho pasaremos a la siguiente pantalla.
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Filcon Coodinadén | Esructura | Recurss | C.5alud | Fosptl | Ttor | Rocionss | Guardins | c_Formativ | investigacion | €_fssora | Aspecto|

Personal adscrito a la Unidad Docente, dedicacién y otras actividades

Codigo Dedicacion| Horas| Asistencia | FC| Gestia Otras

Apellidos y Nombre [ Categoria
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En la siguiente pantalla accederemos directamente a la entrada de datos

Esta pantalla está compuesta por una serie de fichas identificadas mediante una pestaña superior y que hace alusión a los diferentes datos que va a ser preciso incluir en cada una de ellas.
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Filiacién | Coordinacién Estructura | Recursos | C.5alud | Hospial | Tutor | Rotacianes | Guardiss | Ac_Formativa | Investigacion | C_asssora | Aspecta |

Internet]
=]
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En la parte inferior izquierda de la pantalla de entrada de datos se encuentran los botones de: Ayuda y Salir, así como en la parte inferior a estos botones aparece reseñado el número de registro en el que estamos trabajando en ese momento.
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Mediante el botón Salir, se sale directamente de Access y se guardan automáticamente todos los datos introducidos hasta ese momento.

Para cualquier duda acerca de cómo y que tipo de datos es preciso introducir en cada uno de los diferentes campos que componen la base de datos bastará con acceder mediante el botón de Ayuda a un formulario idéntico en formato al de entrada de datos

y donde a través de cada pestaña se nos informará de los campos de cada uno así como de que datos y como introducirlos correctamente.

Pantalla de entrada de datos “filiación” :
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i | Cordinadn | Esructura | Recurss | C.5aud | Fospitl | Ttor | Rocionss | Guardins | c_Formatva Tvestoacién | _sesora | Aspecto |

Listado de campos | Descripcion ]

Cadigo
a opcidn de cada Unidad Docente.

Titulo Titulo del trabajo, comunicaci6n, publicacitn, realizadas
Ao Aiio del trabajo, comunicacion,... puesto con las 4 cifras. Ejem: 1998, 1999,...
TipoP Tipo de trabajo.
n° autores niimero de autores incluidos en el trabajo, campo numérico.
n° MIR niimero de residentes de MFyC incluidos en el trabajo
n° Tut niimero de tutores de la estructura docente de MFyC incluidos en el trabajo
% MIR campo calculado, no modificable. Calcula el % de residentes de MFyC en cada trabajo
CPrim Nombre del centro docente del primer autor del trabajo, publicacion, comunicacion.
Financiado | [Nombre de la entidad o estamento que financia el proyecto o trabajo de investigaci6n
Pis. Cuantia en pts. de la financiacion del proyecto o estudio.
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Filiacién | Coordinacién | Estructura | Recursos | C.5alud Hospital | Tutor | Rotaciones | Guardias | Ac_Formativa | Investigacion | C_asssora | Aspecta |

Hospital
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N° MIR/N® Camas|
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Pantalla ayuda “filiación” :
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Pantalla de entrada de datos “coordinación” :
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Filiacién | Coordnacién | Estructura | Recursos  C.5alud | Hospial | Tutor | Rotaciones | Guardias | Ac_Formativa | Investigacion | C_asssora | Aspecta |

Codigo [CSalud] HtalRef| Tutores | MedFam| MedFamMIR] MedFamnoMIR] Otras Titu] Ped| MIR[R1]R2 | R3

2 B
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Pantalla ayuda “coordinación” :

Pantallas entrada datos “estructura” :
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Uistado de campos | Descripcion ]

Cadigo

ad Docente que viene ya prefijado y listado en la tabla "Listado
Unidades Docentes™. Basta con elegir la opcidn de cada Unidad Docente.

Denominacion | Nombre de la Unidad Docente

Ubicacion Lugar fisico donde se encuentra la Unidad Docente: Centro de Salud, Hospital, Centro de
Gestion,.

Tipo U_Docente| I: <50 MIR; II: 51100 MIR; IIl: >100 MIR

Direccion o de la Unidad Docente: calle, n°, piso, planta,...

Ciudad

DP Distrito Postal

Provinci: Provi

Teléfono Teléfono: se dispone de 2 nimeros de teléfono para incluir, con prefijo, con el siguiente
formato de entrada: (91)672.94.53 6 (976)35.76.89

Fax Fax: se dispone de 2 niimeros de fax para incluir, con prefijo, con el siguiente formato de

entrada: (91)672.94.53 6 (976)35.76.89
e-mail e-mail: es posible incluir dos direcciones de e-mail en la base de datos
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Pantalla ayuda “estructura” :
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Tistado de campos | Descripcion ]

Cadigo

lad Docente que viene ya prefijado y listado en la tabla
Unidades Docentes™. Basta con elegir la opcidn de cada Unidad Docente.

Categoria | Teclear: Coordinador, Subcoordinador, Técnico, Aux Administrativo, otras,..
Es una lista desplegable en la que aparecen listadas las categorias que hemos introdu
en cada uno de los registros anteriores. Se_puede incluir cualquier otro profesional no
incluido entre los anteriores.

Nombre y Ap | |Apellidos y Nombre de cada persona (por ese orden) ejem:

Dedicacion | Tipo de dedicacin profesional, solo dos opciones: “Total”

lla Pascual, Paloma
o "Parcial”, elegir una de ellas.

Horas Nimero de horas / semana de dedicacion profesional
Asistencia ad docente. Campo Si o No .
Gestion

FC

Otras Describir otro tipo de actividades realizadas por el profesional, no incluidas anteriormente,

Es un campo texto con extension de 100 caracteres
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Filiacién | Coordnacién | Estructura | Recursos  C.5alud | Hospial | Tutor | Rotaciones | Guardias | Ac_Formativa | Investigacion | C_asssora | Aspecta |
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Pantalla entrada datos “recursos” :

Pantalla ayuda “recursos” :
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[istado de campos_} Descripcion ]

Cédigo ||n° cédigo de cada Unidad Docente que viene ya prefijado y listado en la tabla "Listado
Unidades Docentes™. Basta con elegir la opcidn de cada Unidad Docente.

nDes | Namero de Despachos de la Unidad Docente

mDes | metros cuadrados que ocupan los despachos de la Unidad Docente ()

n°aula ||n° aulas “propias” o de "libre acceso” disponibles en la Unidad Docente

maula || metros cuadrados que ocupan las aulas de la Unidad Docente ()

Biblio | Existencia de Biblioteca (campo Si o No)

nvol | niimero de volimenes existentes en la biblioteca (aproximado) ()

Heme | Existencia de Hemeroteca (campo Si o No)

n'subs | niimero de subscripciones a revistas de la Hemeroteca

Sinfor | Existencia de sala de Informatica "propia” o de "libre acceso” (campo Si o No)

neinfor | niimero de puestos utiles en la sala de Informatica

minfor || metros cuadrados que ocupa la sala de Informética ()

Internet | Existencia de posibilidad de conexion a Internet en la Unidad Docente (campo Si o No)

C_acre | Namero de Centros de Salud acreditados para Docencia

H_acre ||Namero de Hospitales acreditados para Docencia

(%) Los valores de metros cuadrados, son aproximados, no es preciso cuantificar con total exactitud, al
faual que el nimero de volimenes existentes enla Biblioteca,
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Pantalla entrada datos “centro de salud” :
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Filiacién | Coordinacién | Estructura | Recursos | C.5alud | Hospial | Tutor | Rotaciones | Guardias Ac_Formativa | investigacion | C_asssora | Aspecta |

Los datos que se introduzcan en los campos "D
siguiente registro. Los datos del campo "Evalua
afiadir alguno mas abrir la Tabla “Evaluacion

¥ en “Tipa", aparecerén como opcion en la lista desplegable del

stan predefinidos y solo se guarda el nimero de codificacion. Para

odificar y nombrar el nuevo valor y apareceré enla lista desplegable.

Codigo

Actividad

DI

do a

Alumnos

Tipo

Programa [ Horas

Evaluay
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Pantalla ayuda “centro de salud” :
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Filiacién | Coordinacién | Estructura | Recursos | €.5alud | Hospital | Tutor  Rotaciones | Guardias | Ac_Formativa | Investigacién | ¢_asesora | Aspecto |

Los tiempos de rotaci6n se recogeran en

1R 202, 3R3, 4RL4RZ, SRR, GR1-+R2+R3, TR2+R3

Los datos provienen de la “Tabla": "MIR" 51 hay que introducir algtn valor nuevo:
10 Abrir dicha tabla, codificar el nuevo vaior el dato aparecera automaticamente en la lista desplegable

M1 ] €M1 CAR [CAR[NEUM[ CNEUM | NEUR [ *NEUR | ENDO [ *ENDO [ REUM[REUM[INFEC[CINFE] HDIA | CHDIA
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Tistado de campos | Descripcion ]

Cédigo | [n° cédigo de cada Unidad Docente que viene ya prefijado y listado en la tabla "Listado
Unidades Docentes™, Basta con elegir la opcidn de cada Unidad Docente.

EqFijo | Namero de equipos informéticos como puestos fijos de sobremesa de la Unidad Docente ()

EqMov | Namero de equipos informaticos portatiles de la Unidad Docente (UD)()

Nimero de impresoras disponibles en la UD ()

Nimero de equipos de televisidn de la UD ().

Nimero de equipos de video reproductores de la UD ()

Nimero de equipos videograbadores (camaras) portatiles ()

Nimero de proyectores de as ()
Nimero de proyectores “caiién” para presentaciones audiovisuales ()

Fotosq | Namero de equipos de fotografia (camaras) ()

FotoDig | Namero de camaras fotograficas digitales ()

Graba | Namero de grabadoras o regrabadoras de CD informaticos ()

Otros En otros se enumeraran aquellos equipos no listados anteriormente y con utilidad docente.

Es un campo texto que permite introducir hasta 100 caracteres.

(*) El nimero de equipos hace referencia a material propiedad de 12 Unidad Docente o de libre acceso y Ficil
disponibilidad por parte de Ia misma.
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Pantalla entrada de datos “hospital” :

Pantalla ayuda “hospital” :
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Uistado de campos | Descripcion ]

Codigo " cdligo de catla Unidad Docente que viene ya prefijadoy listado en la tabla "Listado Unidaes
Docentes. Basta con elegir fa opci6n de cada Unidad Docente.

CSalud Nombre del Centro de Salud (CS) no incluyendo la palabra o siglas de CS o Centro Salud

HtalRef Nombrel del Hospital de Referencia, sin incluir Ia palabra o siglas de Hospital, Htal.

Tutores 1" de tutores acreditados en a docencia de la especialidad de MFyC en el CS

MedFam 1 de mélicos de Familia “Totales™ en el CS

MedFamMIR | |n® de médicos de Familia  formados via MIR " en el CS

MedFamnoMIR | |n* de médicos de Familia “formados por via no MIR" que hay en el Centro de Salud

Otras_Titu 1" de otros médicos que no tengan la itulacion de Médico de Familia

Ped 1" de pediatras del CS

MR 1" total * de MIR adscritos al CS.

R1,R2¥R3 1" total de MIRR1, R2 6 R3 adscritos al CS

Tsocial Existencia o no de consulta de Trabajador Social en el CS. Campo Si o No.

Fisio Existencia o no de consulta de Fisioterapia en el CS. Campo Si o No.

SMental Existencia o no de consuita de Salud Mental en el CS. Campo Si o No.

BDental Existencia o no de consulta de Salud Buco Dental en el CS. Campo Si o No.

Planif Existencia o no de consulta de Planificacion Familiar en el CS. Campo Sio No.

otros Describir otros servicios { consultas incluidos fisicamente en el CS

Poblacion 1 poblacion adscrita al CS

SClinic n° sesiones clinicas programadas mensualmente en el CS

sBiblio ' sesiones bibliograficas programadas mensualmente en el CS

SRevi " sesiones de revision programadas mensualmente en el CS.

Otras especificar otro tipo de sesiones con periodicidad minima mensual y poner e,

e un campo texto con posibilidad para 100 caracteres.
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Listado de campos |
Cadigo

Hospital

Tutores

N° MIR

N° Camas.

N MIR/N® Camas

N° MIR MFyC

N° MIR MFyC00/N°MIR

Descripion ]

n° cédigo de cada Unidad Docente que viene ya prefijado y listado en la tabla
Listado Unidades Docentes". Basta con elegir la opcion de cada Unidad Docente.
Nombre del Hospital, excluyendo la palabra o siglas de Hospital, Htal,...

n° tutores acreditados para la docencia de MFyC en el Hospital

n° total de MIR de todas las especialidades acreditados al Hospital

n° total de camas del hospital

campo calculado automaticamente, no es modificable

n° total de MIR de la especialidad de MFyC adscritos a ese hospital

campo calculado automaticamente, no es modificable
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Pantalla entrada datos “tutor” :

Pantalla ayuda “tutor” 
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Tistado de campos | Descripcion ]

Cadigo n° cédigo de cada Unidad Docente que viene ya prefijado y listado en la tabla “Listado
Unidades Docentes™. Basta con elegir la opcidn de cada Unidad Docente.
Tutor Apellidos y Nombre (por este orden) del tutor hospitalario acreditado como docente para
la especialidad de MFyC
ejemplo: Figueras Manrique, Julién
Especialidad | Especialidad del tutor hospitalario. Es un campo cuyos valores se obtienen de listar el
contenido del mismo en los registros anteriores. En el caso de ser especialista en
ntroducir el valor como * MFyC "
Hospital Hospital en el que ejerce la labor docente el tutor hospitalario. Excluir la palabras o
siglas de Hospital, Htal., ...
Servicio Servicio en el que ejerce su labor profesional el tutor hospitala
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Pantalla entrada de datos “rotaciones” : aunque la entrada de datos figure como tiempo en meses, dado que en algunos sitios la rotación puede ser de mes y fracciones de otro, la entrada de los tiempo se hará por días totales de rotación: ejemplo 45, 75,....etc.
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Tistado de campos | Descripcion ]

Cadigo

MI, CAR, NEUM,

M, €CAR,.

Otras.

n° cédigo de cada Unidad Docente que viene ya prefijado y listado en la tabla “Listado
Unidades Docentes”. Basta con elegir la opcidn de cada Unidad Docente.

Los campos MI, CAR, NEUM, NEUR, ENDO, REUM,...etc hacen referencia a las rotaciones
por las diferente areas de formaci6n de los MIR. Las opciones estan ya predeterminadas y
tan s6lo hay que elegir la adecuada. Los valores estan reflejados en la zona superior del
formulario de entrada de datos (1:R1, 2:R2, 3:R3, 4:R1+R2, 5:R1+R3, 6:R1+R2+R3, T:R2+R3)

Los campos t*MI, CAR, t™NEUM, t'NEUR,... hacen referencia al valor nimero del tiempo
en DIAS dedicados a dicha rotacids
Especificar otras rotaciones no incluida
Ejem: Fisioterapia: R1 (12); Rehabi

ombre: afio de MIR (n° DIAS)
R3 (1)...etc

Listado de especialidades:
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Listado de campos | Descripcion ]

Cadigo

CSR1
CSR2
CSR3
UrgR1

TR1
TR2
TR3
Total

Otras.

Cédigo de guardias:
C5: centro de salud; Urg: urgenci

n° cédigo de cada Unidad Docente que viene ya prefijado y listado en la tabla “Listado
Unidades Docentes™. Basta con elegir la opcidn de cada Unidad Docente.

Los campos CSR1, CSR2, CSR3, UrgR1, PedR1,....etc hacen referencia al nimero de
guardias que realizan los Médicos Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria de
forma anual durante su periodo de formacian. Si pone ...R1 (n° guardias el primer afio;
R2 (n° guardias el segundo aiio); ...R3 (n° guardias el tercer afio).

Campo calculado no modi
Campo calculado no modi
Campo calculado no modi
Campo calculado no modi

cable. Total de guardias que hacen los R1 el primer afio.
cable. Total de guardias que hacen los R2 el 2° aiio.

icable. Total de guardias que hacen los R3 el tercer afio.

cable. Total de guardias que hacen los MIR MFyC 1°, 2°y 3° afio

Especificar otro tipo de guardias de la forma: Paliativos: R1 (n° afio)
ejemplo: Palilativos: R1 (16); Radiologia R3 @2),..., Geri

I otorrinolaringolog
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Tistado de campos | Descripcion ]

Cadigo n° cédigo de cada Unidad Docente que viene ya prefijado y listado en la tabla “Listado
Unidades Docentes™. Basta con elegir la opcidn de cada Unidad Docente.
Actividad Nombre o titulo de la actividad, curso, seminario,...etc

A quién va dirigido el curso. Es un campo de lista que se actualiza con el contenido de los
registros anteriores.

Incluir de la siguiente manera: R1; R2; R3; Tutor, Técnicos,... cuando se di
grupo incluirlo con el signo mas (ejem: R1+R2; R1+R2+R3+Tutores;

Alumnos n° alumnos incluidos en el curso o actividad formativa

Tipo Tipo de curso. Incluir: Curso, Seminario, Taller, Rotacion, Otros

Programa Campo Si o No. Si el curso /... esta incluido o no en el programa de la especialidad
Horas Nimero de horas lectivas del curso,...

Evalua e aplica algin tipo de evaluacion. Campo cerrado con 4 opciones: al Docente, al

iscente, a ambos o no evaluado.
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Pantalla ayuda “rotaciones”
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Uistado de campos | Descripcion ]

Cadigo n° cédigo de cada Unidad Docente que viene ya prefijado y listado en la tabla
Unidades Docentes™. Basta con elegir la opcidn de cada Unidad Docente.

n° miembros que componen la Com
n° de reuniones anuales que ha celebrado la Comisi6n Asesora.

Coordinador | |Campo Si o No. Esta o no representado el Coordinador de la UD. en la C. Asesora.

Técnico Campo Si o No. Estd o no representado el Técnico de la UD. en la C. Asesora.

Tutor_CS Campo Si o No. Estd o no representado el Tutor del C. Salud en la C. Asesora.

Tutor H Campo Si o No. Estd o no representado el Tutor hospitalario en la C. Asesora.

MIR Campo Si o No. Estd 0 no un representante de los MIR de MFyC en la C. Asesora.

C_Auto Campo Si o No. Estd 0 no representada la Comunidad Auténoma en la C. Asesora.

Otros Campo texto donde incluir otros miembros que compongan la C. Asesora, nombrarlos.
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Pantallas entrada datos “guardias” :
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Pantalla ayuda “guardias” :
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Pantalla entrada datos “actividad formativa” :
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Pantalla ayuda “actividad formativa” :
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Pantalla entrada datos “investigación”
Pantalla ayuda “investigación” 
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Pantalla entrada datos “ Comisión asesora” :
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Pantalla ayuda “Comisión asesora” :
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Pantalla entrada datos “aspecto” :
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Pantalla ayuda “aspecto” :


A estas pantallas de ayuda se puede acceder desde el formulario de entrada de datos en cualquier momento que precisemos consultar cualquier duda.

Para salir de la ventana de ayuda y volver al formulario de entrada de datos tan sólo es preciso hacer un click sobre el botón inferior derecho.


Algunos de los campos tienen opciones predefinidas y es preciso seleccionar una de las opciones que aparecen al presionar. 


Es preciso dotar a cada registro de un código de identificación que viene en relación con un listado predefinido y que se establecerá para cada Unidad Docente


Ante cualquier duda que pueda surgir en la introducción de datos, así como problemas técnicos derivados del manejo de la base de datos y antes de proseguir con la introducción de los mismos es posible contactar con:

Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria de Zaragoza

Tfno: 976 – 25.80.95  de 8-15 horas de Lunes a Viernes

e-mail: udocz@meditex.es

PÁGINA  

