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PICHIGÜILIS: 

STATE OF THE ART 

Clark Ashton Smith  

The Txori-Herri Medical Journal Vol 5, Nº 1; 1997 

Resumen: Este artículo intenta familiarizar al lector con el concepto de pichigüili. Se apuntan 
algunas consideraciones generales en relacion con la clasificación, técnicas de captura, 
técnicas de almacenamiento, categorías y puntuación. Finalmente, se anticipan tendencias 
futuras en este campo. 

Palabras Clave: Pichigüili; Bolígrafo reciclable; Bolsa de plástico; Pin; Grabadora de bolsillo; 
Secador de pelo. 

Summary: The aim of this paper is to familiarise our readers with the concept of 
peecheewilly. Some general remarks are outlined regarding classification, catching 
techniques, cathegories and scoring. Finally, future trends are forecasted. 

Key Words: Peecheewilly; Recyclable ball pen; Plastic bag; Pin; Pocket recorder; Hair dryer. 

 

CONCEPTO Y DEFINICIÓN DE PICHIGÜILI 

Se define como Pichigüili todo objeto que de forma gratuita puede conseguirse en el 
stand o chiringuito de un laboratorio farmacéutico en un Congreso o Reunión Científica (1). 
Diversos autores (2,3) han discutido acerca de las propiedades intrínsecas del concepto 
esencial de pichigüli pero parece aceptado de forma universal que las Condiciones 
Fundamentales son: 

Ser gratuito: 

• Obtenerse en el stand de un laboratorio, y  
• Realizar la captura en el marco y con la excusa de una Reunión o Congreso Científico.  

Asímismo se reconocen otra serie de propiedades del pichigüili que pueden considerarse 
Condiciones Accesorias  aunque de presentación muy frecuente. Diversos autores han incluido 
en esta categoría características como : 

• La inutilidad (4),  
• La duración escasa (5),  
• El agotamiento inmediato de las pilas (6) (aplicable unicamente a pichigüilis 

electrónicos),  
• La tendencia a explotarse y poner perdido de tinta (7) (aplicable a los bolígrafos), etc.  
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Como criterio de exclusión  casi unánimemente admitido por todos los autores está la 
información científica en presentación de panfleto. La presentada en pastas duras, video, 
cassete, CD, CDROM etc es aceptada, y en muchos casos, altamente valorada. 

 

TIPOS Y CLASIFICACIÓN DE PICHIGÜILIS  

Existen diversas clasificaciones de pichigüilis, que tradicionalmente han enfrentado a las 
diferentes escuelas de estudiosos del tema. En la actualidad se consideran como categorías 
básicas a las siguientes: 

• Pichigüili Fácil: definido por Criterios de Abundancia (hay mogollón y pueden cogerse 
de 6 en 6), de Permanencia (no se agotan y pueden conseguirse todos los días que dura 
el congreso) y de Accesibilidad (se cogen sin más, sin sorteos, con muestras hipócritas 
de interés en los productos e información científica del laboratorio en cuestión u otras 
artimañas). Habitualmente son pichigüilis de escaso valor y pertenecen a las categorías 
de bolsa de plástico, bolígrafo de ídem, pin cutre, etc  

• Pichigüili Difícil: definido por su Escasez (hay pocos, y a menudo escondidos debajo del 
mostrador), por su Fugacidad (sólo pueden obtenerse durante un periodo de tiempo 
determinado) y por su Difícil Acceso (precisan sorteo, conocer al representante, 
poseer información confidencial acerca del momento en que van a ofrecerse en el 
stand, etc)  

• Pichuigüili Aleatorio: incluye a los que pueden obtenerse únicamente por sorteo. En 
general son pichigüilis difíciles y de alta calidad. A su vez pueden clasificarse en Con y 
Sin Tongo.  

• Pichigüili Operante: utilizado como refuerzo positivo para incrementar la frecuencia de 
la conducta de asistir a determinada conferencia (en general dedicada a alabar las 
excelencias de un determinado producto comercial). Se ha demostrado que la eficacia 
del pichigüili operante es directamente proporcional a su contingenia. Se han realizado 
algunos experimentos de condicionamiento clásico, generalmente ligados a estímulos 
condicionados de tipo gastronómico. En un famoso experimento de Medrano y cols (8) 
se demostró un evidente incremento de la salivación y de la secreción de jugos 
gástricos en un grupo de psiquiatras al hacer sonar el nombre comercial de un 
determinado fármaco de un laboratorio que previamente les había invitado en 
repetidas ocasiones a pantagruélicas comilonas.  

 

TÉCNICAS DE CAPTURA 

Se han descrito diversas técnicas de captura y obtención de pichigüilis, técnicas cuya 
creciente depuración han originado diversas modalidades deportivas y una cierta 
especialización entre los más avispados practicantes. Entre las principales (y aceptadas por la 
Federación Mundial de Captura de Pichigüilis) están: 
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• Saqueo: modalidad muy deportiva y sencilla especialmente con pichigüilis fáciles y de 
alta accesibilidad. Es la modalidad más practicada, especialmente por practicantes 
novatos y con pocos congresos a sus espaldas (mires, adjuntos baldragas, etc), aunque 
bien practicada puede rendir beneficios importantes. Es de gran dificultad cuando se 
aplica a pichigüilis difíciles y prácticamente imposible en los pichigüilis obtenibles por 
sorteo y en los operantes (salvo aplicación de técnicas de robo). En esta modalidad 
suele requerirse una cierta infraestructura de almacenamiento, siendo en general 
insuficiente la bolsa oficial del congreso. Esta insuficiencia puede paliarse haciendo 
acopio de bolsas de plástico en los stand (que también puntúan) ; se han descrito muy 
buenos resultados con el uso de mochilas (9). Algunas técnicas utilizadas en esta 
modalidad son las de "cojo unos cuantos para mis compañeros, que están en el hotel con 
diarrea", la de pasar repetidas veces por el mismo stand cuando cambia el personal que 
lo atiende y la del disfraz (pasar varias veces utilizando gafas de sol, peluca, barba 
postiza, etc)  

• Sutil: modalidad avanzada que requiere una cierta preparación. La prestancia y el 
aspecto serio pueden ser de gran ayuda. Es muy practicada por jefes de servicio, 
catedráticos y adjuntos con porvenir y confianza en sus posibilidades. Bien practicada 
sólo debe aplicarse a pichigüilis difíciles y de alto valor ; no hay cosa más penosa que 
ver a un congresista de medio pelo aplicando técnicas sutiles para la obtención de bolis 
de plástico, pines y caramelos que podrían ser obtenidos de forma eficaz en modalidad 
de saqueo. Las técnicas sutiles se basan en general en un acercamiento al stand 
decidido, mirando fíjamente a los ojos al representante e interesándose por posible 
literatura científica o por diversos aspectos del producto farmacéutico en cuestión. En 
ocasiones puede ser útil preguntar por algún pez gordo del laboratorio, como si se 
fuera de parte de alguien. Preguntar directamente "qué tienes debajo del mostrador" , 
amenazar o decir "al Dr Sironga le has dado y a mí no", no se consideran técnicas 
sutiles ni elegantes pero algunos practicantes obtienen pingües beneficios con las 
mismas.  

 

TÉCNICAS DE ALMACENAMIENTO 

La más elemental son los bolsillos, que aunque seguros y discretos tienen muchas 
limitaciones, especialmente de espacio. Algunos practicantes sin embargo hacen maravillas 
combinando atuendos con camisa, chaleco, chaqueta y gabardina. Sin embargo, y si se quieren 
garantizar unos mínimos resultados, es preciso proveerse de medios de almacenamiento más 
sofisticados. Entre los más utilizadas son las bolsas de plástico y papel que pueden obtenerse 
en los mismos chiringuitos (a su vez también contabilizables como Pichigüilis); otras técnicas 
incluyen el uso de mochila, saco de arpillera (en la actualidad en desuso), carro de 
supermercado, furgonetas, etc. Muchos practicantes acostumbran a llevar a su acompañante 
durante el proceso de captura, lo que dobla practicamente la capacidad de almacenamiento, 
permite concentrarse mejor en la captura y camuflar con más facilidad los pichigüilis ya 
obtenidos. Algunos practicantes de nivel medio-alto (jefes de servicio y catedráticos) utilizan 
mires como elementos de acarreo con buenos resultados. 
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CATEGORÍAS 

Los campeonatos de captura de pichigüilis se celebran a nivel local, nacional, continental 
y mundial (categorias internacionales estas dos últimas). Como puede comprenderse todo 
campeonato de captura de pichigüilis se celebra obligatoriamente en el seno de un Congreso 
Científico, ya sea Nacional, Continental o Internacional (u otros, como el HispanoLuso). Se 
distinguen 4 categorias fundamentales: Catedrático; Jefe de Servicio; Adjunto Pelao; MIR 
(con dos subcategorias, senior -R3, R4- y junior o sub21-R 1, R2-). No hay categorías por 
sexos aunque se han descrito peculiaridades en las artimañas de captura por parte del sexo 
femenino, más o menos sutiles.  

 

OTRAS MODALIDADES 

Se han desarrollado modalidades deportivas de captura que incluyen Pruebas 
Cronometradas (se cuenta el número de capturas realizado en un tiempo dado o se cronometra 
el tiempo que se tarda en obtener un número previamente acordado de pichigülis). En esta 
modalidad parecen tener ventaja los Mires y Adjuntos jóvenes y en buena forma. La 
modalidad de Tiempo Corrido contabiliza todos los pichigüilis obtenidos a lo largo del tiempo 
que dura el Congreso. En algunos campeonatos se han celebrado Pruebas por Equipos además 
de la individuales viviéndose momentos de gran emoción y rivalidad entre diversos servicios y 
hospitales. 

 

PUNTUACIÓN 

El baremo de puntuaciones no está, desgraciadamente, aún estandarizado. Algunos 
autores han propuesto la posibilidad de incluir en la clasificación DSM y CIE criterios 
objetivos y operativos de baremación de pichigüilis, aunque habrá que esperar al menos al 
DSM-V o la CIE 11. Por tal razón la puntuación se establece mediante un jurado elegido en 
cada concurso e integrado por científicos y académicos de reconocida solvencia y 
representantes veteranos de la industria farmacéutica. En líneas generales la puntuación 
mínima se establece para literatura científica (aunque en general, y como hemos dicho, las 
escuelas más puras no consideran a esta de suficiente categoría y dificultad para ser 
considerada pichigüli), bolsas de plástico y papel y bolígrafos de poca calidad. Una puntuación 
media se suele aplicar a llaveros, pins, bolígrafos con alguna parte metálica o diseños 
novedosos, CDs de música clásica o pop pasado de moda, etc. La puntuación medio-alta se 
reserva para camisetas, paraguas, bolígrafos enteramente metálicos, CDs de música rock 
razonablemente actual, etc . La puntuación más alta se aplica a aparatos electrónicos diversos, 
apartamentos en la costa, automóviles, libros interesantes, invitaciones a cenar en 
restaurantes de postín, etc. 
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EL FUTURO 

Parece indiscutible que vivimos un momento de cambio radical en todo lo que concierne 
a los Pichigüilis ; hace escaso tiempo capturas como agendas (incluso de piel), bolígrafos 
metálicos, libros de pastas duras, chubasqueros, alfileres de corbata, etc podian considerarse 
piezas estandar. Hoy en dias los CDROM, las agendas electrónicas, las tarjetas magnéticas de 
telefónica, las suscripciones a internet e incluso las experiencias en realidad virtual copan la 
oferta de pichigüilis. Esto obliga a continuas adaptaciones y a una preparación cada vez mas 
especializada si los practicantes no quieren verse superados, anclados en técnicas obsoletas o 
preguntando con cara de bobos en un estand ante un instalador electrónico de nudos de 
corbata ¿esto qué es...?. 
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